CARTE DES FETES 2025
Le» gownmandines de Noél
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Laissez-vous emporter par la magie de Noél
a travers une carte gourmande qui méle
douceurs sucrées et saveurs salées. Des
pains aux blés anciens qui subliment vos
plats de féte, aux feuilletés dorés a partager a

lapéritif, chaque bouchée est une promesse
de convivialité. Et pour finir en apothéose,
nos créations pdtissiéres - blches raffinées,
brioches moelleuses, pains d’épices parfumés -
apportent la touche de féerie qui fait briller les
yeux et charment les papilles.

Cette année, offrez-vous le plaisir de tout godter...
car chaque produit de notre carte est une
invitation a savourer pleinement lesprit de Noél.




Quelques suggestions daccompagnement

f}?m s poids jwmq% poids
La Tourte Bio 1,9kg Pain aux céréales Bio (2 3509
Pain aux figues o 250g Pain aux noix a3 250g
Pain de mie tranché ) 450g
i 1,7k g
Tour de main ) g GU andes Aot
@w/am & poisdeNS poids Petite tourte Bio )+ 4859
Baguette des moissons iz 250g Tourte aux graines Bio ir Zkg
Tourte de seigle Bio m 1,7kg Bagatelle Label Rougem 250g
Pain de seigle i 250g
Seigle au citron () 250g
Pain au sarrasin Bio o) 1,6kg
Petit épeautre Bio o 1,5kg Allergenes :
P LA ng| -~ _BFryits 2 —Sylfi
Complle't B’O‘m 3509 uten esame ruits a coque ulfites m
Norvégien Bio i 1,7kg i blesanolens
Prononcé () 4009 N4

La Baguette

R
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Tous nos pains a la coupe sont proposés en 1/4, 1/2 ou entier.



&Wwww d’ une pause gowumande

Cate sale

Plateaw de fze/mﬂd% @)

18,90 €
16 pieces salées/4 variétés

(Plateaw de lunch masme
19,80 €
12 piéces salées/ 4 variétés

Pain SWITUDE ()(2)(3)(4)15)
40 €

40 pieces salées
Assortiment poisson et charcuterie

Allergenes : "Gluten - @CEuf - ®)Lait - “Fruits a coque - ® Sulfites

ot sucé
@am O&/p“% aw miel de C}W%MWZA; RG]

7,30 €
Au miel et aux épices

3rioche de Noél ()(2)(3X4)
4,40 €
A I'heure du petit-déjeunerou d'une pause gourmande.

(Panettone oo 17,90 €

Légerement parfumé, aux écorces
doranges et garnie de raisins secs
et fruits confits.

Un concentré de gourmandise et de féte a partager !

Boite de Macarons (1)(2)(3)4)

5 parfums - 6,00 €

any
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(3iches 'Z(wmjmte 8 PERS - 28€

Une pate croustillante et une garniture pleine de
saveurs, le plaisir d’'une tarte, originale par sa
forme bache.

Cette bdche traditionnelle mais allégée vous
rappelle votre enfance.

iche Ci T e
j(]/‘l/t@ (wd(w (/Wum (1)(2)(3)(4)(5) Chocolat, café, prahne (D(2)(3)(4)(5)

Pdte sucrée - Compotée citron

Creme citron - Chantilly citron vert BUCHETTE 3,60€

4 PERS. 14,80€
Jante biche Jatin mzises s peas
i / 1) 8 PERS. 29,60 €
Sablé breton - Crémeux praliné -
Pommes et poires confites -
Chantilly vanille Al
ergenes :

0Gluten - ?Soja- BICEuf - “Fruits a coque - Lait - ©Arachide

Jurte biche Caraeahuste mesmisie

Nos recettes sont élaborées dans nos ateliers par nos

Pdte sucrée - Caramel beurre

salé - Cacahuétes caramélisées -
Ganache montée caramel - Glagage
croquant chocolat lait
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patissiers.
Patisseries fabriquées, congelées et décongelées par nos
soins pour garantir leur qualité.

Ne pas recongeler.



CHOCOLAT SHOW

PLONGEZ DANS UN TOURBILLON DE DOUCEURS AVEC CETTE BUCHE REGRESSIVE ET FONDANTE,

)7

ANRRNRNNNG

e

70

)

UN BONHEUR CHOCOLATE QUI RAVIRA PETITS ET GRANDS !

Ganache montée
chocolat au lait

Chantilly
pralinée

Mousse
chocolat au lait Biscuit

brownies

)’

Croustillant
chocolat noir

Crémeux intense chocolat 70%
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Blchette 4,20 € 4 pers. 19,00 £ 6 pers. 28,50 £ 8pers. 38,00 € | Alergenes: Gluten- CEuf - Fruits a coque - Lait - Soja



.0'- *  SUCRE D’ORGE R
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VAGABONDEZ ENTRE FRAICHEUR, CROUSTILLANT ET SAVEURS ACIDULEES,
LA MAGIE DES FETES VERSION HAUTE GOURMANDISE !

Ganache Ganache
montée montée cassis
citron vert

Crémeux

Biscuit citron

madeleine
Compotée :
Mousse cassis J
framboise framboise S E
e
Streusel amande E

Blchette 4,20 € 4 pers. 19,00 € 6 pers. 28,50 € 8pers.38,00 € | Alergenes: Gluten- Euf - Fruits a coque - Lait - Soja



i CARA-MELO
UNE FRIANDISE DE NOEL AU CCEUR FONDANT ET AU PARFUM D’ENFANCE,
UNE EXPLOSION DE DOUCEUR !
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Biscuit viennois
caramel

Crémeux R
spéculoos

chocolat lait :
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Ganache i E
montée caramel Croustillant o
;

‘

Blchette 4,20 € 4 pers.19,00 € 6 pers. 28,50 € 8pers. 38,00 € | Allergenes : Gluten - CEuf - Fruits & cogue - Lait - Soja



MANGUE-EMOI

LA FRAICHEUR TROPICALE S’INVITE A LA TABLE DE NOEL :
UN EQUILIBRE VIBRANT QUI REVEILLE LES PAPILLES.

=

Glacage k
mangue L
] 1/
& (
Cremeux o ‘ I
mangue Coulis
citron vert mangLic
Biscuit
> v:;znno:s }!&
Chantilly e 7)Y
citron 5
Je
~ ) N
~> Streusel amande A

Blchette 4,20 € 4 pers.19,00 € 6 pers. 28,50 € 8pers. 38,00 € | Allergenes : Gluten - CEuf - Fruits a cogue - Lait - Soja
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Afin de nous permettre de mieux répondre a vos demandes
pendant cette période de fétes, voici quelques dates a retenir :

Fin de prises des commandes :
Noél : le 22 décembre
Nouvel an : le 30 décembre

Nous vous conseillons de passer commande directement en boulangerie.

La boutique sera fermée : le 25 décembre et le 1*" janvier
Horaires exceptionnels : le 24 et 31décembre : de 6h a 19h
Pour découvrir toutes nos créations : lamourestdansleble.fr

Afin de ravir vos papilles et celles de vos convives, nos recettes sont élaborées dans nos ateliers
avec des matieres premieres de qualité sélectionnées auprés de producteurs locaux.
Pour des raisons de conservation, nous utilisons la technique de grand froid pour toutes nos bdches.

L’AMOUR EST DANS LE BLE - 140 Rue de la Libération, 44230 SAINT-SEBASTIEN-SUR-LOIRE - 09 54 79 58 40 ﬁ

Ouvert du lundi au dimanche de 6h @ 20h

Suggestions de présentation. Textes et photos non contractuels. Prix nets. Sous réserve d'omissions ou erreurs typographiques. Ne pas jeter sur la voie publique.
POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SALE, TROP SUCRE. L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. CONSOMMER AVEC MODERATION.




